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I. Пояснительная записка 

1.1. Актуальность 

Реформы системы образования предъявляют новые требования к планированию и 

организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. В соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом, образование в дошкольном 

образовательном учреждении рассматривается как самостоятельный важный период в 

жизни ребёнка, как важная веха на пути непрерывного образования в жизни человека. 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 

деятельности воспитателя. Программа определяет специфику организации 

воспитательно-образовательной деятельности в группе, цели и задачи, содержание, 

формы образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО. 

1.2. Нормативно-правовое обеспечение 

Рабочая программа образовательной области «Познавательное развитие» детей 6-7 лет 

разработана в соответствии с основными нормативно- правовыми документами по 

дошкольному воспитанию. Это: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования» № 1014 от 30. 08. 2013»; 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 

2013 года №26«Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13). 

1.3. Методическое обеспечение 

Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольной организации в соответствии с требованиями ФГОС и с учетом основной 

образовательной программы «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. 

Программно-методическое    обеспечение     образовательное     области 

«Познавательное развитие»: 

1. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика - Синтез, 2014. 

2. Дыбина О.В. «Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации» М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

Подготовительная к школе группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

4. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе 

«От рождения до школы». Подготовительная к школе группа / В.В.Горбов, 

Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и др.- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

5. Помораева И.А., Позина В.А Формирование элементарных математических 

представлений: Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016. 

6. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика - 



Синтез, 2005. 

1.4. Цель и задачи программы 

Рабочая программа группы комбинированной направленности для детей6-7 лет по 

реализации задач образовательной области «Познавательное развитие» состоит из пяти 

блоков: 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

2. Ознакомление с предметным окружением. 

3. Ознакомление с миром природы. 

4. Ознакомление с социальным миром. 

5. Формирование элементарных математических представлений 

Цель: Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи: 

Блок «Развитие познавательно-исследовательской деятельности» 

- Развитие познавательных интересов детей, любознательности, стремления к 

получению знаний, формирование положительной мотивации к дальнейшему обучению в 

течение всей жизни.   

- Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные,

 существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения.  

- Расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.) 

-  Развитие проектной деятельности всех типов (исследовательской, творческой, 

нормативной) индивидуального и группового характера.  
- Развитие умения презентации проектов, формирование представления об их 

авторстве. 

- Мотивация родителей к участию в исследовательской и проектной деятельности 

детей. 

Блок «Формирование элементарных математических представлений» 

- Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 

форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Блок «Ознакомление с предметным окружением» 

- Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата 



труда. 

- Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя 

и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной.  

- Развитие умения устанавливать причинно- следственные связи между миром 

предметов и природным миром. 

Блок «Ознакомление с миром природы» 

- Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Блок «Ознакомление с социальным миром» 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. 

- Формирование первичных представлений о себе (образ Я), других людях; 

формирование традиционных тендерных представлений. 

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. Знакомство с профессиями. - Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование чувства гражданской 

принадлежности; воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения, понимания того, что Россия — великая многонациональная страна с 

героическим прошлым и счастливым будущим. 

- Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира. 

1.5. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства 

как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей. 

3. Уважение личности ребенка. 

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Основные принципы дошкольного образования. 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 



участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество ДОУ с семьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до 

школы»: 

Принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие 

ребенка; 

Принципы научной обоснованности и практической применимости, основывается на 

базовых положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики;  

Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, а также спецификой образовательных областей; 

Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. 

Данный подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с 

детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу 

организации жизнедеятельности детского сообщества. 

1.6. Возрастные особенности. 

В подготовительной к школе группе дети свободно владеют обобщенными способами 

анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 



Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.7. Содержание психолого-педагогической работы 

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

Блок «Развитие познавательно-исследовательской деятельности» 

Развитие познавательных действий 

- Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования 

объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных 

действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей.  

- Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 

действия экспериментального характера, направленные на выявление скрытых свойств 

объектов. Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 

информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 

- Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; 

обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 

- Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно - 

исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие 

- Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 

- Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности.  

- Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств.  

- Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 

(музыкальные, природные и др.). 

- Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 



величине, строению, цвету). 

- Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

Проектная деятельность  

- Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 

нормативную). 

- В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 

внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение 

проекта в кругу сверстников.  

- Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера. 

- В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных норм.  

- Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры 

 - Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

- Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу. 

- Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 

«Шуршалки» и т.д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

- Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 

качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 

воображения, познавательной активности. 

Блок «Ознакомление с окружающим миром    » 

«Ознакомление с предметным окружением» 

 - Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют 

в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет 

предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. Вызывать 

чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы. 

Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам (нет 

крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

- Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят 

(дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 

- Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

 

«Ознакомление с миром природы» 

- Создать условия для проявления инициативы и творчества в познании окружающей 

природы; поддерживать интерес детей, формировать желание самостоятельно добывать 



знания (экспериментируя, слушая книги, рассматривая иллюстрации и картины, наблюдая 

за природными объектами и явлениями и т. д.). Развивать желание и умение наблюдать за 

окружающей природой. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в речи 

и продуктивных видах деятельности. 

- Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 

птицах; домашних животных и обитателях уголка природы; формировать представления 

о том, что человек должен уметь ухаживать за животными, которых он приручил. 

- Дать детям более полные представления о диких животных и осо- бенностях их 

приспособления к окружающей среде. Подводить детей к умению самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельности животных. 

- Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пре- смыкающихся. 

Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов 

(например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

- Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни 

(муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в 

дуплах, ульях). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). 

- Развивать интерес детей к миру растений: деревьям, кустарникам, травянистым 

растениям; растениям луга, сада, леса. Стимулировать проявление интереса к природе 

родного края. 

- Конкретизировать представления детей об условиях жизни ком- натных растений. 

Знакомить со способами вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Поощрять детей самостоятельно устанавливать связи между состоянием растения и 

условиями окружающей среды, расширять представления о свойствах почвы. 

- Учить обобщать и систематизировать представления о временах года (вести 

дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы о временах года; подбирать 

картинки, фотографии, детские рисунки, рассказы и пр.). Расширять представления о 

погодных явлениях (иней, град, туман, дождь и т.п.). 

- Формировать элементарные экологические представления. 

- Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — 

опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести к пониманию того, что 

жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, 

лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

- Формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно делать эле- ментарные выводы об охране 

окружающей среды. Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им 

вред). 

Сезонные наблюдения. 

Осень. Расширять представления детей об изменениях в природе в сентябре, октябре и 

ноябре. 

Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить 

замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели 

лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. При- влекать к 

высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 



изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 

короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.) 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды 

(на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из 

влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, 

то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 

(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 

птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т.д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 

способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 

женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые 

длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, 

цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго—к ненастью, скоро 

исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослых. 

«Ознакомление с социальным миром» 

Образ Я. 

Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 

представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 

Закреплять традиционные тендерные представления, продолжать развивать в 

мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, 

домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Первичные представления о сферах человеческой деятельности (знакомство с 



профессиями). 

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через 

экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из

 перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с 

водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-

либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными). 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Представлять 

детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Родная страна  

Развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города 

(поселка). 

На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к за- щитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и 

т. д.). 

Наша страна. 

 Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 

Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 

социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; 

о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей. 

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире i Декларация прав ребенка). 

Формировать элементарные представления в свободе личности как достижении 

человечества. 



Блок «Формирование элементарных математических представлений» 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, 

а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

  

Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами 

второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше б на 

1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).  

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное 

число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1,5,10 копеек, 1,2,5,10 рублей (различение, 

набор и размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком 

отношения равно (=). 

Величина.  

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета.  

Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани 

и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, 

одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и 

целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, 

ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 

предметов) зависит от величины условной меры. 

II. Основная часть 

2.1. Расписание образовательной деятельности 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. 

№ 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 

г. регистрационный № 28564). 

Формы проведения ООД – фронтально, по подгруппам, индивидуально. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Образовательная деятельность реализуется в соответствии с 

тематическим планом. 

 

Дни недели Виды организованной 

образовательной 

деятельности 

Время проведения 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00. – 9.30. 

Четверг 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

9.35 – 10.05 

Пятница 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.35 – 10.05 

  

2.2. Учебный план 

 

Название ООД Количество 

ООД в неделю 

Количество 

ООД в месяц 

Количество 

ООД в год 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 4 36 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 8 72 

 

2.3.  Комплексно-тематическое планирование в соответствии с программой 

(приложение) 

 

2.4. Особенности организации образовательной деятельности 

    Организация жизнедеятельности детей по реализации и освоению содержания рабочей 

программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного 

процесса: 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 
деятельность детей 

  

Организованная 
образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в ходе 

режимных моментов 

Индивидуальная 
Подгрупповая 

Групповая, подгрупповая, индивидуальные  

 

    Образовательный процесс построен на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей: 



             Интеграция образовательных областей 

 

По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 
«Физическое развитие» - формирование 

первичных ценностных представлений о 

здоровье при организации познавательно-

исследовательской деятельности; накопление 

двигательного опыта детей при организации 

различных видов деятельности. 

Формирование и закрепление ориентировки в 

пространстве, временных, количественных 

представлений в подвижных играх и 

физических упражнениях. 

«Речевое развитие» - развитие связной речи 

при познавательно-исследовательской 

деятельности и формировании элементарных 

математических представлений. 

«Художественно – эстетическое 

развитие» -использование продуктивных 

видов деятельности, музыкальных 

произведений для обогащения и 

закрепления содержания области 

«Познание» 

«Речевое развитие» - использование 

литературных произведений для 

обогащения и закрепления содержания 

области «Познание» 

«Социально коммуникативное 

развитие»- формирование целостной 

картины мира и расширение кругозора в 

части представлений о себе, семье, 

обществе, государстве, мире.  

Знакомство с потенциально опасными для 

ребенка ситуациями при познавательно- 

исследовательской и конструктивной 

деятельности; применение игровой 

деятельности для расширения кругозора 

детей. 

 

       Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и 

зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от 

опыта и творческого хода педагога. 

         Формы, методы и приемы организации детей 
 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей: 

 индивидуальная  

подгрупповая 

Совместная деятельность  

с семьей 



-Организованная образовательная 

деятельность 

Деятельность в ходе режимных 

моментов: 

-игры дидактические, сюжетно-

ролевые, подвижные; 

-наблюдения за трудом взрослых, за 

природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения; 

-проектная деятельность, 

познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, 

конструирование; 

-ситуативные разговоры с детьми 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно- 

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение родителей, 

обмен опытом.  

Совместное творчество 

детей и взрослых 

 

2.5. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение программы: 

□ соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

□ соответствие правилам пожарной безопасности; 

□ средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

□ оснащенность помещений развивающей предметно- пространственной средой; 

□ учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

В группе создана предметно-пространственная среда по познавательному развитию в 

соответствии с возрастом детей и требованиями ФГОС. 

Для полноценной самостоятельной деятельности детей созданы: 

Центр конструирования и строительных игр  

Оборудование: 

Мозаики - средние и мелкие; конструкторы типа “Лего”; кубики различных размеров; 

транспортные игрушки. 

Центр математики 

Оборудование: дидактические игры на ознакомление с понятиями времени, количества, 

числа, размера; дидактические игры на развитие логики и аналитико-синтетического 

мышления; игры на развитие классификации, счетный и сенсорный материал, «Сложи 

узор», «Собери картинку». 

Центр науки и экспериментирования 

Оборудование: бумага различных видов, дерево, песок, глина, перышки, пипетки, 

линейки, нитки, краски, мерные емкости, стаканчики, контейнеры, лупы; алгоритмы 

проведения опытов, картотеки опытов и экспериментов, познавательная литература, 

энциклопедии; дидактические игры о свойствах предметов, их использовании; атласы, 

карты, глобус, весы. 

Центр юного патриота 

Оборудование: символика страны и малой родины (герб, флаг, портрет президента, 

открытки для рассматривания с видами столицы нашей Родины, родного города, 

дидактические игры на ознакомление с жизнью различных наций нашего государства, 

жизнью русского народа, альбомы для рассматривания с архитектурными памятниками). 

Уголки: 

Уголок для сюжетно-ролевых игр; зона для настольно-печатных игр; уголок природы; 

игровой уголок. 



Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

Пространство, используемое в образовательном процессе 
 

Вид помещения 
Функциональное использование 

Вид деятельности 
Процесс 

Раздевалка 

информационно-просветительская работа 

с родителями 

Наглядно - информационный материал для 

родителей; 

уголок «Наши работы» 

Групповая комната 

Рабочая зона 

активная зона 

Организованная образовательная деятельность; 

Самостоятельная деятельность детей: 

сюжетно – ролевые игры, самообслуживание, 

трудовая деятельность, ознакомление с                                

природой, труд в природе, игровая деятельность, 

опыты и экспериментирование 

 

Методический кабинет Компьютер, библиотека         педагогической и 

методической литературы библиотека 

периодических изданий пособия для занятий 

опыт работы педагогов 

 

2.6. Работа с родителями 

Цель —создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 

сада. 

Задачи: 

□ изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

□ знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

□ информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

□ создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми; 

□ привлечение семей   воспитанников   к   участию   в   совместных   стпедагогами 

мероприятиях, организуемых в городе, области; 

□ поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольной организации заложены 

следующие принципы: 

□ единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

□ открытость дошкольной организации для родителей; 

□ взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 



□ уважение и доброжелательность друг к другу; 

□ дифференцированный подход к каждой семье; 

□ равно ответственность родителей и педагогов. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

□ Беседы 

□ Анкетирование 

□ Совместное проведение родительских собраний 

□ Привлечение родителей к организации детских праздников, выставок детского 

творчества 

□ Проведение дней открытых дверей 

□ Консультации педагогов 

 
Реальное участие 
родителей в жизни группы Формы участия 

Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 2 раза в год 

В создании условий -помощь в создании предметно- 
развивающей среды 

 
По мере 
необходимости 

В просветительской 
деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, 
папки-передвижки, памятки; 
-консультации, 

-распространение опыта  семейного 

воспитания; 

-родительские собрания 

По годовому плану 

 

 

 

2.7. Планируемые результаты 

- Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

- Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности. 

- Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 



этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей. 

- Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается. 

- Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной 

гигиены. 

- Проявляет ответственность за начатое дело. 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

- Открыт новому,   то   есть   проявляет   желание   узнавать   новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе. 

- Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 

среде. 

- Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях. 

- Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу. 

- Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать 

хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

- Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает

 здоровый образ жизни как ценность. 

Система мониторинга 

Педагогический процесс современного детского сада должен быть ориентирован на 

обеспечение развития каждого ребёнка, сохранение его уникальности и самобытности, 

создание возможностей раскрытия способностей, склонностей, то есть на удовлетворение 

потребностей государства, родителей и детей. У педагога должно быть наличие 

информации о возможностях, интересах и проблемах каждого ребёнка. 

Методическое обеспечение диагностики 

1. Н.В.Верещагина. Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка (с 6 до 7 лет) в группе детского сада. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2017. 

Диагностическое обследование проводится в несколько этапов: 



- подготовительный; 

- проведение непосредственно диагностики; 

- oбработка полученных данных. 

Подготовительный этап - подготовка диагностических карт, стимульного материала, 

определение механизма проведения обследования: определение места, времени, точного 

списочного состава диагностируемых по данной программе детей, определение 

временных интервалов проведения. 

Проведение непосредственно диагностики - образовательная и самостоятельная 

деятельность, дидактические игры, наблюдения, беседы и т.д. 

Обработка полученных данных 

В процессе обсуждения представленных данных группа педагогов делает выводы о 

соответствии совокупности мониторинговых индикаторов одному из уровней достижения 

планируемых результатов (показателей): высокому, среднему, низкому, низшему. 

Степень соответствия выражается в определенном количестве баллов: 

- 1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 

принимает; 

- 2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

- 3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью 

взрослого; 

- 4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все 

параметры оценки; 

- 5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Периодичность диагностического исследования – 2 раза в год (сентябрь, 

май). 
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Приложение к рабочей программе 

«Познавательное развитие» 
 

Перспективный план работы с детьми 6-7 лет 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Блок «Ознакомление с окружающим миром    » 

 
 

 

Месяц Неделя Тема Занятие Цель Литература 

 

С
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н
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я
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р
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С
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1 

 
До свидания, 

лето, здравствуй 

детский сад 

 

Как хорошо у  

нас в саду 

Расширять и обобщать представления детей об общественной 

значимости детского сада, о его сотрудниках, о правах и 

обязанностях детей, посещающих детский сад. 

Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, к 

окружающим. 

 
О.В. Дыбина  

с.33 

 
2 

 

Сад - огород 

 

 
Дары осени 

Закреплять знания детей об овощах, фруктах. Развивать 

любознательность и познавательную активность. 

Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

Формировать эстетическое отношение к миру природы. 

Развивать творчество и инициативу. 

 

О.А. 

Соломенникова 

с. 33 

 

 
3 

 
Откуда хлеб 

пришел? 

 

Как родился 

хлеб 

Познакомить с некоторыми особенностями выращивания хлеба, 

с трудами хлеборобов, воспитывать бережное отношение к 

хлебу, умение сравнивать с тем как это делалось в старину. 

Авторский 

конспект. 

 

 
4 

Грибы, ягоды. В лес за грибами и 

ягодам 

Расширять представления детей о лесных грибах и ягодах, 

знакомить с их внешним видом, местом произрастания. Авторский 

конспект. 

  

1 
 

Осень 
Кроет уж лист 

золотой влажную 
землю в лесу… 

 

Расширять представления об осенних изменениях в природе в 
сентябре, октябре, ноябре. Учить замечать приметы осени. 
Воспитывать бережное отношение к природе.  Развивать 
творчество и инициативу. 

О.А. 
Соломенникова 

с. 38 



О
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к

т
я

б
р

ь
 

 

2 

 
Лес, деревья 

Лес. Деревья 
Расширить и систематизировать знание детей о лесе (в нем 

растут различные деревья и кустарники.) 

Показать необходимость, роль растений в жизни животных, птиц, 

насекомых. 

Формировать этическое отношение к окружающей природе. 

 
Авторский 

конспект 

 

3 

 
Форма, цвет, 

размер 

 

Удивительные 

предметы 

Учить детей сравнивать предметы, придуманные людьми, с 

объектами природы и находить между ними общее (то, что не 

дала человеку природа, он придумал сам). 

 
О.В.Дыбина 

с.31 

4 
Птицы 

перелетные и 

зимующие 

 
Такие разные 

птицы 

Расширение представления детей о перелетных и зимующих 

птицах. Углубить представления о причинах отлета птиц. 
Воспитывать у детей умение заботиться о птицах. 

 
Авторский 

конспект 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

 
1 

Домашние  птицы 
 
Птичий двор 

Уточнить и закрепить знания детей о домашних птицах, их 

детенышах, внешнего вида, повадках, где живут, кто ухаживает. 

Показать, чем они отличаются от диких. 

Воспитывать любознательность и умение дополнять ответы детей. 

 

Авторский 

конспект. 

 
2 

Домашние 

животные 

Животные на 

ферме 

Уточнить и закрепить знания детей о домашних животных. 
Показать, чем они отличаются от диких. Чем питаются. 
 Кто ухаживает за ними. 

Воспитывать любознательность и умение дополнять ответы 

детей. 

Авторский 

конспект. 

3 Детеныши 

домашних 

животных 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

Уточнить и закрепить знания детей о детенышах домашних 

животных. Воспитывать бережное отношение к животным. 

Авторский 

конспект. 

4 Дикие животные  Систематизировать представления детей о диких животных, их 

детенышах, внешнем виде, повадках, где живут, как добывают 

пищу. Воспитывать любознательность 

Авторский 

конспект. 

  
 

 
1 

 

Животные 

жарких стран и 

Севера 

Мы едем в 

зоопарк 

Закрепить представление детей о многообразии животного мира. 

Обобщить и систематизировать представление о животных 

других странах. 

Учить по внешнему виду определять место проживания 

животного. 

Авторский 

конспект. 
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2 
Игрушки Такие разные 

игрушки 

Уточнить и обобщить знания детей об игрушках их разнообразии. 

Учить определять из какого материала сделана игрушка. 

Авторский 

конспект. 



 
 

3 

 
Зима. Зимние 

развлечени я 

 

Идёт 

волшебница 

Зима 

Обобщить знания детей о зиме, зимних месяцах, эстетическое 

и нравственное развитие детей. Обобщить представление детей 

о типичных зимних явлениях в неживой природе. 

Закрепить знания об особенностях существования растений 

зимой, жизни и поведении животных зимой. 

Познакомить с зимними видами спорта и играми на свежем 

воздухе; Воспитывать познавательный интерес и бережное 

отношение к природе. 

 
Авторский 

конспект. 

 

 

4 

 
Новогодни й 

праздник 

 
Новогодний 

карнавал 

Уточнить значение Нового года, празднование Нового года в 

семье, обычаи и традиции. 

Обогащать и уточнять словарь по теме; 

Воспитывать любовь к родным и близким. 

 
Авторский 

конспект. 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

   
 

 

 
1,2 

 
Семья, 

человек 

 
Дружная семья 

Обобщать и систематизировать представления детей о семье 

(люди, которые живут вместе, любят друг друга, заботятся друг 

о друге). Расширять представления о родовых корнях семьи; 

активизировать познавательный интерес к семье, к близким; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

 
О.В.Дыбина 

с.29 

3 Наш город Родной край 
Уточнить и углубить представления о родном крае, его 

природных богатствах, название растений наиболее 

распространенных в нашем крае. 

Знать название нашего города, его особенности и 

достопримечательности, знать свой домашний адрес 

 
Авторский 

конспект. 

 
4 

 
Одежда 

 
Сезонная одежда 

Закрепить обобщенное понятие «Одежда». Учить называть 

сезонную одежду, отгадывать загадки. 

Познакомить с профессией художника – модельера. 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. 

Комарова, М.А. 

Васильева 

с. 360 

  
1 

 
Обувь 

 
Обувь 

Расширить и уточнить представления об обуви. 

Активизировать словарь детей  

Познакомиться с работниками обувной промышленностью 

(сапожник). 

 
Авторский 

конспект. 

 
2 

 
Мебель 

 
Мебель 

Закреплять знания детей о названиях и назначении мебели, ее 

частей, углублять представления о существенных 

характеристиках предметов, о свойствах и качествах материала, 

 
Авторский 

конспект. 



 

Ф
е
в

р
а

л
ь

 

уход за мебелью. 

 
3 

 
Посуда 

 
Посуда 

Закреплять знания детей о названии и назначении посуды, 

углублять представления о материалах из которых изготовлена 

посуда. 

 

Авторский 

конспект. 

 
4 

Военная техника, 

день защитника 

Отечества 

 
Защитники 

Родины 

Расширять знания детей о Российской армии. 
Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 
павших бойцов. 
Формировать умение рассказывать о службе в армии отцов, 
дедушек, братьев. 

 
О.В. Дыбина 

с.46 

 

М
а
р

т
 

      
 

 

1 

Весна 
Полюбуйся: 

весна 

наступает… 

Расширять представления о весенних изменениях в природе. 
Формировать эстетическое отношение к природе средствами 
художественных произведений 

О.А. 

Соломеннико ва 

с.58 

 
2 

Весна, мамин 

праздник 

Праздник мам Уточнить и обобщить представления детей о международном 
женском дне. Учить детей поздравлять своих мам с праздником. Авторский 

конспект. 

 
3 

 
Профессии 

 
Профессии 

Продолжать расширять представления о людях разных 

профессий, о значении их труда для общества. 

Формировать интерес к людям новых профессий: менеджер, 

рекламный агент, фермер, художник-дизайнер и т.д. 

Авторский 

конспект. 

 
4 

Инструмен ты 
Инструменты Формировать представления о предметах, облегчающих труд 

человека в быту. Авторский 

конспект. 

  
1 

Транспорт, 

правила 

дорожного 

движения 

 
Транспорт 

Закреплять знания о видах транспорта и его назначении 

(наземный, подземный, водный, воздушный) Повторить правила 

дорожного движения и значения сигналов сфетофора. 

Углублять знания о правилах пользования общественным 

транспортом 

Н.Е. Веракса, Т.С. 

Комарова, 

М.А.Васильева 

С.73 



А
п

р
е
л

ь
 

 
2 

 
Космос 

 
Космос 

Расширить представление детей о космосе. 
Подводить к пониманию того, что освоение космоса – ключ к 
решению многих проблем на земле. Рассказать детям  о Ю. 
Гагарине и других героях космоса 

О.В. Дыбина с.53 

3 Продукты 

питания 

Что мы едим Уточнить и обобщить знания детей о продуктах питания. 

Уточнить знания о полезной и вредной пище. 

Авторский 

конспект. 

 
4 

 

Рыбы Животные 
водоемов, морей 
и океанов 

Расширять представления о многообразии обитателей водоемов, 

морей и океанов. Развивать интерес к миру природы. 

О.А. 

Соломеннико ва 

с.48 

 

М
а
й

 

        

 
1 

 
День 

Победы 

 

Наша армия. 

День победы. 

Углубить знания о Российской армии. Учить чтить память 

павших бойцов, возлагать цветы к обелискам и памятникам. 

Познакомить с наградами, которые получают защитники 

Отечества в мирное время. 

Н.Е. Веракса, 

Т.С. 

Комарова, М.А. 

Васильева С. 

326 

 
2 

 
Насекомые Какие бывают 

насекомые? 

Расширить представления детей о лете. Систематизировать 

представление детей о многообразии, насекомых. 

Закрепить знания об общих признаках насекомых. 

Воспитывать интерес к насекомым. Бережное отношение к ним. 

Авторский 

конспект. 

 
3 

 
Цветы 

Цветочный 

ковер 

Расширять представления о многообразии цветущих растений и их 
значении в природе. Воспитывать бережное отношение к 
природе. 

О.А. 

Соломеннико ва 

с.69 

 
4 

Народное 

прикладное 

искусство 

Золотые руки 

мастеров 

Воспитывать любовь и уважение к труду, интерес к народному 

изобразительному искусству и фольклору, эмоционально – 

оценочное отношение к художественному материалу. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

 

 

Авторский 

конспект. 



 

Приложение к рабочей программе 

«Познавательное развитие» 

 

Перспективный план работы с детьми 6-7 лет Образовательная область «Познавательное 

развитие» 

Блок «Развитие познавательно-исследовательской деятельности» 
 

Месяц Тема Цель  

Сентябрь 1. Может ли 

растение 

дышать? 

Выявить потребность растения в воздухе, дыхании. Понять, как 

происходит процесс дыхания у 

растений. 

Комнатное растение, 

трубочки для коктейля, 

вазелин, лупа. 

2. С водой и без 

воды 

Выделить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития 
растений (тепло, свет, вода). 

Два одинаковых 

растения, вода. 

3.Помощница 

вода 

Использовать знания детей о повышении уровня воды для решения 

познавательной задачи. 

Банка с мелкими легкими 

предметами на поверхности, 

емкость с водой, стаканчики 

4.Куда делась 

вода? 

Выявить процесс испарения воды, зависимость скорости от условий 

(температура воздуха, открытая и закрытая поверхность воды). 

Три мерные одинаковые 

емкости с окрашенной водой. 

Октябрь 
5. 

Притягиваются – не 

притягиваются 

Выявить материалы, взаимодействующие с магнитом, определить 

материалы, не притягивающиеся к магниту 

Пластмассовая емкость с 

мелкими предметами (из бумаги, 

ткани, пластмассы, резины, 

меди, алюминия), магнит. 



 

 
6.Сколько ушей? 

Определить значимость расположения ушей по обеим сторонам 

головы человека, познакомить со строением уха, его ролью для 

ориентировки в пространстве. 

Картинки с контурным 

рисунком головы человека, на 

которых есть ошибки в 

изображении ушей (одно, три 

уха, уши животных и т.д.), схема 
строения уха человека. 

7. В тепле и в 

холоде. 

Выделить благоприятные условия для роста и развития растений. 
Зимние или весенние ветки 

деревьев, цветы с 

клумбы вместе с частью почвы 

(осенью). 

8. На свету и в 

темноте 

Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития 

растений 

Лук, коробка из прочного 

картона, две емкости с 
землей 

Ноябрь 
 
 

 

 

9. Дождик. Познакомить детей с процессом конденсации  
Емкость с горячей водой, 

охлажденная 
металлическая крышка  

 10.Живая змейка Выявить, как образуется ветер, что ветер – это поток воздуха, что 

горячий воздух поднимается вверх, а холодный опускается вниз 

Свеча, «змейка» (круг 
прорезанный по спирали и 
подвешенный на нить). 

11.Волшебный 

шарик 

Установить причину статического электричества 

 

Воздушные шары, ткань  

 

12.Наши 

помощники– глаза 

 Познакомить со строением глаза. 
Зеркало, пиктограммы: брови, 

ресницы, веко, глазное 

яблоко, модель глаза 

Декабрь 
13.Большой – 

маленький. 

Посмотреть, как зрачок меняет размер в зависимости от 

освещенности 

Зеркало 

14.Запасливые       

стебли 

Доказать, что в пустыне стебли  некоторых растений могут 

накапливать влагу. 

Губки, бруски 

неокрашенные 

деревянные, лупа, 

емкости с водой 

15.Бережливые 

растения 

Познакомить с растениями, которые могут расти в пустыне и саванне Растения: фикус, 

сансевьера, фиалка, 

кактус 



 16.Подводная                             

лодка 
Обнаружить, что воздух легче воды; выявить, как воздух вытесняет воду, 

как воздух выходит из воды. 

Изогнутая трубочка для 

коктейля, прозрачные 

пластиковые стаканы, 
емкость с водой. 

Январь 17.Чудо– расческа Познакомить с проявлением 
статического электричества и возможностью снятия его с предмета 

Пластмассовая расческа, 
воздушный шарик, 

зеркало, ткань 

 

18.Зачем человеку 

руки? 

Познакомить детей со значением рук при помощи метода игры и 

экспериментирования. 

Блюдца с небольшим 

количеством смеси разных 

круп с крупными зернами, лист 

бумаги, карандаш, ножницы, 

книга, ложка, стакан с 

водой. 

 
19. Мир ткани 

Учить различать и называть некоторые ткани (ситец, шерсть, капрон, 

драп, трикотаж); сравнивать ткани по их свойствам; понимать, что эти 

характеристики обуславливают 

способ использования ткани при пошиве изделий. 

Образцы тканей, емкости с 

водой, ножницы 

 
20.Замерзание 

жидкостей 

 

Познакомить с различными жидкостями. Выявить различия в 

процессах замерзания различных жидкостей. 

Емкости с одинаковым 

количеством обычной и 

соленой воды, молоком, соком, 

растительным маслом, 

алгоритм деятельности 

Февраль 21. Парашют Выявить, что воздух обладает упругостью. Понять, как может 

использоваться сила воздуха 

Парашют, игрушечные 

человечки, емкость с 

песком 
 

22. Как достать 

предмет, не 

опуская руку в 

воду 

Познакомить детей с тем, что уровень воды повышается, если в воду 

класть предметы 

 

 

 

Мерная емкость с водой, 
камешки, предмет в емкости 
 
 
 

23.Мир 

металлов 

Называть разновидность металлов (алюминий, жесть, серебро, медь, 

сталь), сравнивать их свойства; понимать, что характеристики 

металлов обуславливают способы их использования. 

 

 

Кусочки алюминиевой, 
стальной, медной проволоки, 
полоски жести, изделие из 
серебра, ножницы 

 
 



 

 
24. Вода двигает 

камни 

Узнать, как замерзшая вода двигает камни Соломинки для коктейля, 
пластилин 

Март 25. 

Фильтрование 

воды 

Познакомиться с процессом очистки воды разными способами. 
Промокательная бумага, 

воронка, тряпочка, речной 

песок, крахмал, 

емкости 

26. Мир бумаги 
Узнавать различные виды бумаги (салфеточная, писчая, оберточная, 

чертежная), сравнить их качественные характеристики и 

свойства. Понять, что свойства материала обуславливают способ его 

использования 

Бумага разных видов, 

ножницы, емкость с водой. 

27.Необычная 

скрепка 

Определить способность металлических предметов 

намагничиваться 

Магнит, скрепки, мелкие 

пластинки из металла, 

проволочки 

 

28. Как органы 

человека 

помогают  друг 

другу? 

 
Сформировать представление о том, что органы в определенных условиях 

могут заменять друг друга 

Шарф для завязывания глаз, 

емкость с мелкими 

предметами, ширма, предметы, 

с помощью которых можно 

издавать звук, небольшие 

кусочки продуктов. Полоски 

полиэтиленовой пленки, в 

каждую из которой 

завернуты пахнущие 

предметы 

Апрель 29. Наверх Выяснить, что в почве находятся вещества, необходимые для жизни 

живых организмов (воздух, вода, 

органические остатки). 

Земляные черви, земля, вода. 

30.Где лучше 

расти? 

Установить необходимость почвы для жизни растений, влияние почвы на 

рост и развитие растений, выделить почвы разные по составу. 

Черенки традесканции, 

чернозем, глина, песок. 

 
 

31. Лабиринт Установить, как растение ищет свет. Картонная коробка с крышкой и перегородками внутри в виде 

лабиринта: в одном углу картофельный клубень, в 

противоположном –отверстие. 



 
 

32.Как не 

обжечься 

 

 
Выяснить, что предметы, из разных 

материалов нагреваются по-разному 

Ложки пластмассовые, деревянные, алюминиевые, нержавеющий 

металл, скрепки, кусочки парафина или 

пластилина. 

Май 33. 

Заплесневелый 

хлеб 

Установить, что для роста 

мельчайших живых организмов 

(грибков), нужны определенные 

условия. 

Полиэтиленовый пакет, ломтики хлеба, пипетка, лупа. 

 
34. Мир ткани 

Учить узнавать различные виды 

тканей, сравнить их качества и 

свойства; понять, что свойства 

материала обусловливают его 

употребление 

Кусочки ткани (вельвет, бархат, лен, шерсть, капрон), ножницы, 

емкость с водой, алгоритм деятельности 

35.Могут ли 

животные жить в 

почве? 

Выяснить, что есть в почве для жизни 

живых организмов (воздух, вода, 

органические остатки). 

Почва, дождевые черви, металлическая тарелка, стекло, емкость с 

водой 

36. Итоги Закрепление знаний детей, 
проведение опытов по выбору 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Приложение к рабочей программе 

«Познавательное развитие»  

Перспективный план работы с детьми 6 -7 лет. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Блок «Формирование элементарных математических представлений» 



 

Месяц Неделя Занятие Цель Литература 
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Занятие 1 

Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

Навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». Представления о взаимном расположении предметов в 

пространстве (в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом. 

Умение последовательно определять и называть дни недели. 

 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.17 

 

 

Занятие 2 

 

Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу; 

совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5. Умение делить круг и квадрат на 2 и 4 

равные части, сравнивать и называть их. 

Умение различать и называть знакомые геометрические фигуры. 

 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.18 

 

 

 

 

2 

 

Занятие 3 

Познакомить с цифрами 1 и 2 и учить обозначать числа цифрами. 

Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.20 

 

Занятие 4 

Познакомить с цифрой 3. 

Учить называть предыдущее и последующее число для каждого 

числа натурального ряда в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), располагать их в 

возрастающем и убывающем порядке, обозначать результаты сравнения соответствующими 

словами. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.21 
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Занятие 5 Познакомить с цифрой 4. 

Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц. 

Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с. 24 

Занятие 6 

 

Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. 

Познакомить с цифрой 5. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых 

геометрических фигур. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.25 

 

 

 

 

 

Занятие 7 

 

Повторить занятие 5 И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.24 



4 Занятие 8 Повторить занятие 6 И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.25 
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Занятие 1 Продолжать учить составлять число 6 из единиц.  

Познакомить с цифрой 6. 

Уточнить приемы деления круга на 2–4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение целого и 

частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т. д.). 

Развивать умение двигаться в пространстве в соответствии с условными обозначениями. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с. 27 

Занятие 2 Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц. 

Познакомить с цифрой 7. 

Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и 

т. д.). 

Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с. 30 

 

2 

 

Занятие 3 

 

Продолжать учить составлять числа 7 и 8 из единиц. 

Познакомить с цифрой 8. 

Закреплять последовательное называние дней недели. 

Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.32 

 

Занятие 4 Познакомить с составом числа 9 из единиц, с цифрой 9. 

Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа. 

Развивать глазомер. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и называть его стороны и углы. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.34 
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Занятие 5 Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц. 

Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Развивать понимание независимости результата счета от его направления. 

Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.36 

Занятие 6 Познакомить с составом числа 10 из единиц, с цифрой 0. 

Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число к названному. 

Уточнить представления о весе предметов и относительности веса при их сравнении. 

Формировать представления о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, 

потом, до, после, раньше, позже. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.38 

 

 

 

 

4 

Занятие 7 

 

 

 

 

Продолжать учить составлять число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением числа 10. 

Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника. 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений на плане, 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.41 



 определять направление движения объектов, отражать в речи их пространственное положение. 

Занятие 8 Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9. 

Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение находить его стороны, углы и 

вершины. 

Закреплять представления о временах года и месяцах осени. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.44 

  

1 

Занятие 1 Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных частей. 

Совершенствовать представления о весе предметов и умение определять независимо от их 

внешнего вида одинаково весят предметы или нет. 

Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.46 

Занятие 2 Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов. 

Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи пространственное 

расположение предметов словами: вверху, внизу, слева, справа. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.48 
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Занятие 3 Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений и схем. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.51 

Занятие 4 Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20. 

Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.54 
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Занятие 5 Учить составлять число 8 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 15. 

Упражнять в измерении длины предметов с помощью условной меры. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.55 

Занятие 6 Учить составлять число 9 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 20. 

Упражнять в измерении высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.58 
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Занятие 7 Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному 

или обозначенному цифрой в пределах 10. 

Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью условной меры. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.61 

Занятие 8 Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять число 10 из единиц. 

Навыки измерения величины предметов; познакомить с зависимостью результатов измерения 

от величины условной меры. 

Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении, умение моделировать 

предметы с помощью знакомых геометрических фигур 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с. 64 
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Занятие 1 Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1,5, 10 копеек. 

Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

Уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру. 

 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.67 

Занятие 2 Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей. 

Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько 

предметов. 

Формировать представления о времени, познакомить с песочными часами. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.69 
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Занятие 3  

Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их набором и разменом. 

Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии с 

временным интервалом. 

Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20. Развивать умение воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.71 

 

Занятие 4 

Продолжать уточнять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и 

размене. 

Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Продолжать учить определять форму предметов и их частей. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.73 
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Занятие 5 

Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его частными случаями: 

пятиугольником и шестиугольником. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с. 76 

Занятие 6 Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, умение увеличивать 

(уменьшать) число на 1 в пределах 10. 

Развивать чувство времени; учить различать длительность временных интервалов в пределах 5 

минут. 

Развивать умение моделировать геометрические фигуры. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.77 
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Занятие 7  

 

 

 

 

 

Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года. 

Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словесному описанию и 

перечислению характерных свойств. 

Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать целое и часть 

множества. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.80 

Занятие 8 

 

 

 

 

 

Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и составлять из двух меньших 

большее число в пределах 10. 

Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число к названному. 

Закреплять представления о последовательности дней недели. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.83 
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Занятие 1 Учить составлять арифметические задачи на сложение. 

Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.85 



 

Занятие 2 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.88 
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Занятие 3 

Учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Учить измерять объем жидких веществ с помощью условной меры. 

Учить  ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.90 

 

Занятие 4 

Учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и разменом. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.93 
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Занятие 5 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.95 

 

Занятие 6 

Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать представления о последовательности чисел в пределах 20. 

Развивать умение делить целое на8 равных частей и сравнивать целое и его части. 

Развивать умение определять местоположение предметов относительно друг друга. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.96 
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Занятие 7 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

Развивать представления о геометрических фигурах и умение рисовать их на листе бумаги. 

Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число, обозначенное 

цифрой. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.98 

Занятие 8 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности. 

Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, до, после. 

Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 

Развивать внимание, воображение. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.100 
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Занятие 1 Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение. 

Упражнять в счете предметов по образцу. 

Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.101 

Занятие 2 Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплять умение называть зимние месяцы. 

Совершенствовать умение составлять число из единиц. Упражнять в составлении 

тематических композиций из геометрических фигур. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.103 
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Занятие 3 Продолжать учить составлять решать арифметические задачи на и сложение и вычитание. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи 

слова: раньше, позже, сначала, потом. 

Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии и измерять его длину по 

клеткам. 

Развивать представления о величине предметов. 

И.А.Помораева 

,В.А.Позина с.106 

Занятие 4 Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Расширять представления о весе предметов. 

Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры. 

Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по 

словесной инструкции. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.109 
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Занятие 5 Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точностью до 1 часа. 

Развивать логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.111 

Занятие 6 учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания, развивать представления о 

геометрических фигурах и умение зарисовывать их на листе бумаги в клетку. 

Развивать логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.114 
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Занятие 7 Учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания, умение двигаться в пространстве в 

заданном направлении в соответствии с условными обозначениями. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.116 

Занятие 8 Учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание, представления о 

количественном и порядковом значениях числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по порядку?», «На котором месте?». 

Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры. 

Развивать внимание, воображение. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.118 
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Занятие 1 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 10. 

Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно обозначать части, 

сравнивать целое и его части. 

Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. Развивать внимание. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.120 

Занятие 2 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать внимание. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.123 
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Занятие 3 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.126 



Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Совершенствовать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение называть последовательно времена и месяцы года. 

Занятие 4 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и раскладывать 

число на два меньших числа. 

Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

Развивать умение в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.128 
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Занятие 5 

 

 

 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его части на основе счета. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических 

фигур. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.130 

 

 

 

Занятие 6 

 

 

 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. 

Развивать способность в моделировании пространственных отношений между объектами на 

плане. Развивать пространственное восприятие формы. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.132 
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Занятие 7 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические фигуры. 

Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.134 

Занятие 8 Упражнять в решении арифметических задач на сложение и вычитание в пределах 10. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.  

Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.136 
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Занятие 1 

 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.138 

 

 

Занятие 2 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и времена года. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.140 
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Занятие 3 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственные отношения 

объектов и направление их движения. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.143 

Занятие 4 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

представлению. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.145 
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Занятие 5 

 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших 

числа в пределах 10.Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.147 

 

Занятие 6 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фигурах. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с149. 
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Занятие 7 

 

 

Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.151 

 

 

Занятие 8 Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в 

пределах 10. 

Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и 

другого лица. 

Развивать внимание, память, логическое мышление. 

И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.153 

 

М
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1 

Занятие 1 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 

Занятие 2 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 

 

 

Занятие 3 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 



2 Занятие 4 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 
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Занятие 5 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 

Занятие 6 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 
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Занятие 7 Работа по закреплению пройденного материала. И.А.Помораева, 

В.А.Позина с.155 

Занятие 8 Работа по закреплению пройденного материала. И.А. Помораева,  

В.А. Позина с.155 

 
 

 


	Формы, методы и приемы организации детей
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	Перспективный план работы с детьми 6-7 лет
	Перспективный план работы с детьми 6-7 лет Образовательная область «Познавательное развитие»

