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Расписание  образовательной деятельности  

МБДОУ «Детский сад №4 «Радуга»   
 

Д
н

и
 н

е
д

е
л

и
  Группа №1 

общеразвивающей 

направленности детей 

от 2 – 3лет «Буратино» 

Группа №2 

общеразвивающей 

направленности детей 

от 3 – 4 лет 

«Чиполлино» 

Группа №3  

общеразвивающей 

направленности детей 

от 4 – 5 лет 

«Дюймовочка» 

 Разновозрастная группа №4 комбинированной 

направленности детей  

от 5 – 7 лет «Солнышко» 

(не более 10 минут) (не более 15 минут) (не более 20 минут) 1-ая подгруппа 

(не более 25 минут) 

2-ая подгруппа 

(не более 30 минут) 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1.Рисование 9.00-9.30 
(Художественно-

эстетическое развитие)  

2.Физическое 

развитие( в 

помещение) 

              16.05-16.15 
(Физическое развитие) 

1.Физическое развитие 

в помещении  9.00-9.15    
(Физическое развитие)    

 

2. Развитие речи 9.25-

9.40 
(Речевое развитие)  

 

1. Лепка/Аппликация*      

 9.30 – 9.50 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

2.Физическое развитие 
(на воздухе)         
(Физическое развитие)    

 

 

1.Рисование   9.00-9.25 
(Художественно-эстетическое 

развитие)  

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром     

                 9.40-10.05 
(Познавательное развитие) 

 

3. Физическое развитие 

(на воздухе)(Физическое развитие)    

1.Рисование   9.00-

9.30(Художественно-эстетическое 

развитие)  

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром     

                 9.40-10.10 
(Познавательное развитие) 

 

3. Физическое развитие 

(на воздухе)(Физическое развитие)    

В
т

о
р

н
и

к
 

1.Развитие речи 9.00-

9.10 
(Речевое развитие) 
 

2. Музыка                    

16.05-16.15 
(Художественно-

эстетическое развитие 

развитие)    

1.Лепка/Аппликация* 

                       9.00 – 9.15 
(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

2. Музыка   15.35 – 15.50 
(Художественно - 

эстетическое развитие) 

 

 

1. Музыка 9.00-9.20 
(Художественно-эстетическое 

развитие)  

2.ФЭМП 9.30-9.50 
(Познавательное развитие) 
 

 

1. ФЭМП      9.00- 9.25 
(Познавательное развитие) 

 

2.  Музыка  9.40-10.05 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

 

 

1. ФЭМП      9.00- 9.30 
(Познавательное развитие) 
 

2.  Музыка  9.40-10.10 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

 



С
р

е
д
а

 
1. Лепка  9.00-9.30 
(Художественно - 

эстетическое развитие) 

 

2. Физическое 

развитие 

                  16.05-16.15 
(Физическое развитие) 

 

1.Рисование 9.00- 9.15 
(Художественно- эстетическое 

развитие) 
 

 

2. Физическое 

развитие(на воздухе) 
 (Физическое развитие) 

1.  Рисование   9.00-9.20 
(Художественно-эстетическое 

развитие)  

 

2. Развитие речи  

                       9.30 – 9.50 
(Речевое развитие) 

 

 

 

1.Физическое развитие 

   в помещении    9.00-9.25 
(Физическое развитие)    

2. Развитие речи 9.40-10.05 
(Речевое развитие) 

 

1.Физическое развитие 

   в помещении    9.00-9.30 
(Физическое развитие)    

2. Развитие речи 9.40-10.10 
(Речевое развитие) 

3. ФЭМП 15.45-16.15 

(Познавательное развитие) 

 

Ч
е
т

в
е
р

г 

1.Развитие речи 9.00-

9.10 
(Речевое развитие) 

 

2.Музыка  

                    16.05-16.15 
(Художественно-

эстетическое развитие)    

1.ФЭМП 

                   9.00 – 9.15 
(Познавательное развитие) 
 

 

2.Музыка  

                    15.35-15.50 
(Художественно-эстетическое 

развитие)    

1. Музыка 9.00-9.20 
(Художественно - эстетическое 
развитие) 

 

2. Физическое развитие в 

помещении    9.30- 9.50    
(Физическое развитие)    

 

 

1.Лепка/Аппликация  9.00-

9.25 (Художественно-эстетическое 

развитие)  

 

2. Музыка  9.40-10.05 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

3.Физическое развитие в 

помещении  15.45-16.10 
(Физическое развитие)    

 

 1. Лепка/ Аппликация    

9.00-9.30 
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

2. Музыка  9.40-10.10 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

3.Физическое развитие в 

помещении  15.45-16.15 
(Физическое развитие)    

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.10 
(Речевое развитие) 

 

2.Физическое 

развитие(на воздухе) 
(Физическое развитие)    

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 
(Познавательное развитие) 
 

 

2. Физическое развитие 

в помещении 

9.25-9.40 
(Физическое развитие)    

 

1. Физическое развитие в 

помещении    9.00- 9.20    
(Физическое развитие)    
 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 9.30-

9.50 
(Познавательное развитие) 

 

1.Рисование 9.00- 9.25 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

2. Развитие речи 9.40-10.05 
(Речевое развитие) 

 

1.Рисование 9.00- 9.30 
(Художественно - эстетическое 

развитие) 

 

2. Развитие речи 9.40-10.10 
(Речевое развитие) 

 

 

 

 

* Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация) – проводятся через неделю  

* Физическая культура на воздухе проводится во время проведения прогулки в первой половине дня  

 

 

 
 



Расписание образовательной деятельности  

МБДОУ «Детский сад №4 «Радуга» Корпус  
 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 Группа общеразвивающей 

направленности от 2 до 3 лет 

№1 «Звездочка» 

Группа общеразвивающей 

направленности от 3 до 4 лет 

№2 «Цыпленок» 

Группа общеразвивающей 

направленности от 4 до 5 лет 

№3 «Смешарики» 

Группа комбинированной 

направленности от 5 до 6 лет 

№4 «Боровичок» 

Группа общеразвивающей 

направленности от 6 до 7 лет №4 

«Пчелка» 

  

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

1.Рисование 9.00-9.30 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
3. Музыка 16.05 -16.15 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

1.Рисование 9.00-9.15 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
2. Музыка 15.35-15.50 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 
 

1. Музыка 9.00-9.20 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
2.Развитие речи 9.30-9.50 

(Речевое развитие) 

  

1.Рисование 9.00-9.25 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
2.Развитие речи 9.35-10.00 

(Речевое развитие) 

3. Физическое развитие в 

помещении 15.45-16.10 
(Физическое развитие) 

1.Рисование 9.00-9.30 

(Художественно-эстетическое развитие) 

2. Музыка 9.40-10.10 
(Художественно-эстетическое развитие) 

3 Физическое развитие на воздухе  

 (Физическое развитие) 

 

В
т

о
р

н
и

к
  

1.Развитие речи 9.00-9.10 
(Речевое развитие) 

2. Физическое развитие  в 

помещении 16.05-16.10 

 (Физическое развитие) 
 

1. Лепка/Аппликация 9.00-9.15 
(Художественно-эстетическое 

развитие)   

2. Физическое развиие 

(на воздухе) 
(Физическое развитие) 

 

1. Рисование 9.00-9.20 
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

2. Физическое развитие  на 

воздухе  
(Физическое развитие) 

 

1. ФЭМП 9.00-9.25 
(Познавательное развитие)   

2.Физическая культура (в 

помещении) 9.35-10.00 

(Физическое развитие) 
 

1. Лепка/Аппликация 9.00-9.30 
(Художественно-эстетическое развитие) 

2.Ознакомление с окружающим миром 

9.40-10.10 

(Познавательное развитие) 
 

С
р

ед
а

  

1.Лепка 9.00-9.30 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
2. Физическое развитие (в 

помещении)  16.05-16.15 

(Физическое развитие) 

 
 

1. Физическое развитие (в 

помещении) 9.00-9.15 

(Физическое развитие) 
 

2.) ФЭМП 9.25-9.40 

(Познавательное развитие) 

 

1.ФЭМП  9.00-9.20 

(Познавательное развитие) 

2. Физическое развитие  в 
помещении  9.35-9.55 

(Физическое развитие) 

1. Рисование 9.00-9.25 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
2. Музыка 9.35-10.00 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

Физическое развитие  на воздухе  
(Физическое развитие) 

1.Рисование 9.00-9.30 

(Художественно-эстетическое развитие) 

2.Развитие речи 9.40-10.10 
(Речевое развитие) 

3. Музыка 15.45-16.15 

(Художественно-эстетическое развитие) 

 

Ч
ет

ве
р

г 
 

1.Ознакомление с окружающим 

миром 9.00-9.10 

(Познавательное развитие)   

2.Физическое развитие  на 
воздухе  

(Физическое развитие) 

1. Развитие речи 9.00-9.15 

(Речевое развитие) 

2.Ознакомление с окружающим 

миром 9.25-9.40 
(Познавательное развитие)   

 

1. Лепка/Аппликация 9.00-9.20 

(Художественно-эстетическое 

развитие)   

2. Физическое развитие  в 
помещении  9.30-9.50 

(Физическое развитие) 

 

1. Лепка/Аппликация 9.00-9.25 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

2. Развитие речи 9.35-10.00 
(Речевое развитие) 

 

 

1. Развитие речи 9.00-9.30 

(Речевое развитие)   

2. ФЭМП 9.40-10.10 

(Познавательное развитие) 
3. Физическое развитие (в помещении) 

15.45-16.15(Физическое развитие) 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Развитие речи 9.00-9.10 

(Речевое развитие) 
2.Музыка 16.05-16.15 

(художественно-эстетическое 

развитие) 

1. Физическое развитие  в 

помещении 9.00-9.15 
(Физическое развитие) 

2.Музыка 15.35-15.50 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

1.Музыка 9.00-9.20 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

2.Ознакомление с окружающим 

миром 9.30-9.50  

(Познавательное развитие)   
 

1. Ознакомление с окружающим 

миром 9.00-9.25 
(Познавательное развитие)   

2.Музыка 9.35-10.00 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

1.ФЭМП9.00-9.30 

(Познавательное развитие) 
3. Физическое развитие в помещении 

9.40-10.10 

 

 Физическая культура на воздухе проводится во время проведения прогулки в первой половине дня 

  Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация) – проводятся через неделю 


